
George Joseph, te midden van de kinderen bij één van de Balwadischolen. 

De Balwadischolen 
 
Evenals andere jaren krijgen alle deelnemers en vrijwilligers aan de Van Z… tot Z… tocht 
van de organisatie een shirt. De vrijwilligers krijgen daar dit jaar ook een pet bij. Zoals 
gewoonlijk worden de shirts gesponsord door een bedrijf. Dit jaar heeft de sponsor ervoor 
gekozen om geen aandacht voor zichzelf, maar voor een bijzonder onderwijsproject in 
India te vragen. Met als thema: “goed onderwijs is een fundamenteel recht van elk kind”  
staan de zogenaamde Balwadischolen in het middelpunt van de belangstelling. 
 
Kastenlozen 
In het zuiden van India, in de deelstaat Andhra Pradesh, staat in Palamaner het Centre for 
Social Action (CSA). Vanuit dit centrum worden 42 kleine nederzettingen ondersteund 
waar de zogenaamde ‘kastelozen’ wonen. Hoewel het systeem van kasten in India formeel 
niet meer bestaat, functioneert het in de dagelijkse praktijk nog wel degelijk. Met een 
klein team van betrokken medewerkers hebben de Indiase sociaal werker George Joseph 
en zijn vouw Amitha  -lerares Engels- het inmiddels voor elkaar gekregen om voor de 
armsten van de armen onderwijsvoorzieningen op te zetten. Ze willen daarmee de 
vicieuze cirkel doorbreken waarin deze groep kastelozen zit, vooral vanuit de overtuiging 
dat onderwijs de kurk is waarop een zichzelf respecterende samenleving draait. Veel van 
de begeleiders zijn opgegroeid in de nederzettingen waar ze nu zelf werken, hebben zich 
dankzij onderwijs weten te onttrekken aan een armoedig bestaan en geven nu aan hun 
gemeenschap de mogelijkheden terug die ze zelf hebben gekregen. Ze zijn het levende 
bewijs dat wie voor een dubbeltje geboren is, wel degelijk een kwartje kan worden. 
 
Balwadischolen 
Een belangrijk project 
van CSA is het bouwen 
van scholen in de kleine 
nederzettingen van de 
kastelozen, de 
zogenaamde 
Balwadischolen. Kinderen 
in de leeftijd van 3-6 jaar 
worden hier opgevangen 
en krijgen spelenderwijs 
een minimale vorm van 
basiseducatie. Kinderen 
van 6-10 jaar leren er 
lezen en schrijven. Elk 
kind in India heeft recht 
op onderwijs, maar wie 
naar het voortgezet 
onderwijs wil, moet 
kunnen lezen, schrijven, 
een schooluniform 
hebben en de noodzakelijke boeken en schrijfmaterialen hebben. Voor de kastelozen is 
dat een onoverkomelijke drempel. De Balwadischolen bewerkstelligen dat ook de armsten 
van de armen toegang krijgen tot het reguliere onderwijs. Kinderen die dat gelukt is, 
worden ‘s avonds op een Balwadischool bovendien geholpen in de vorm van extra 
ondersteuning. 
Waar kinderen vroeger met hun ouders mee moesten om te werken, kunnen ze nu op een 
andere manier aan hun toekomst bouwen. Om dat te kunnen bereiken, moeten ook de 
omstandigheden van de ouders verbeterd worden. Daarom dient de Balwadischool tevens 
als ‘dorpshuis’. Zo leren vrouwen er omgaan met de minikredieten die ze vanuit hetzelfde 



Elke dag een warme maaltijd, met in ieder geval het basisvoedsel: rijst 

project krijgen en stimuleert CSA ze bij het opzetten van activiteiten waarmee ze een 
zelfstandig bestaan kunnen opbouwen. 
 
Activiteit belangrijker dan het gebouw 
CSA zorgt er uiteraard voor dat elke Balwadischool een leerkracht heeft. De opleiding 
(meestal van de juf) wordt ook door CSA bekostigd. Werken voor de kastelozen heeft in 
India bepaald geen hoge maatschappelijke status, dus de leerkrachten van de toekomst 
worden uit eigen gelederen gerekruteerd.  
Een Balwadischool kent alleen minimale voorzieningen. In ieder geval geen tafeltjes en 
stoeltjes; alle kinderen zitten op de grond. In het meest gunstige geval wel een bord aan 
maar geen verf op de muur. Geen toiletten, want daarvoor is geen water. Er wordt 

geprobeerd om ook 
geld bij elkaar te 
krijgen om bij elke 
Balwadischool een 
watertank van 
minimaal 3.000 liter te 
kunnen plaatsen. Maar 
dat water zal vooral 
gebruikt worden als 
drinkwater en om te 
kunnen koken. Want 
hoe belangrijk leren 
ook is, op een lege 
maag lukt dat niet. Elk 
kind dat op een 
Balwadischool zit, 
krijgt minstens één 
keer per dag een 
warme maaltijd. Het 
water dat daarvoor 

nodig is, wordt nu in pannen en potten –soms kilometers verderop- gehaald. Als een 
watertank geplaatst kan worden, profiteert de gehele gemeenschap daar van mee. Alle 
activiteiten die in en om het gebouw (of liever gebouwtje, want een Balwadischool is 
meestal niet veel groter dan 150 m²) zijn gericht op alle aspecten van het verbeteren van 
de sociale omstandigheden van de kastelozen. 
Bij de financiering kijkt George Joseph vooral naar het totaal van de kosten die gemoeid 
zijn met het toegankelijk maken van regulier onderwijs voor kinderen. Voor € 14,- per 
kind kan onderwijs verzorgd worden en kunnen schooluniformen en leermiddelen 
aangeschaft worden. Hoe meer geld beschikbaar is om kinderen aan dat programma deel 
te laten nemen, hoe makkelijker het is om van datzelfde geld een Balwadischool te 
bouwen en in het verlengde daarvan de gehele gemeenschap van kastelozen te 
ondersteunen.  

 
Het doel 
Dit jaar hoopt de Van Z… tot Z.. organisatie 300 wandelaars naar Zeewolde te trekken. 
Het zou fantastisch zijn als die wandelaars en hun achterban, samen met de vrijwilligers 
eenzelfde aantal kasteloze Indiase kinderen onderwijs kunnen bieden. Voor 300 kinderen 
is 300 x € 14,- = € 4.200,- nodig. Als dat bedrag bij elkaar komt, kunnen ook twee 
complete Balwadischolen gebouwd worden. De sponsor heeft zich bereid verklaard dat als 
de helft van dat bedrag wordt opgebracht, hij de andere helft eraan toevoegt. Hopelijk 
lukt het wandelaars, vrijwilligers, publiek en overige enthousiastelingen dus om € 2.100,- 
bij elkaar te sprokkelen! 



De hele gemeenschap 

profiteert mee van 

een Balwadischool 

George Joseph 

overhandigt een van 

de leerlingen haar 

schooluniform, zodat 

ze naar het voortgezet 

onderwijs kan. 

Aan het eind van de Van Z… tot Z… tocht staat in post 19 (De Eclips) een bus waar 
iedereen zijn bijdrage in kan deponeren.  
De activiteit wordt in Nederland ondersteund door de stichting CSA Support. De stichting is 
officieel door de belastingdienst erkend. Giften aan de stichting zijn dus aftrekbaar. Wie 
een bijdrage wil storten, kan dat doen op rekeningnummer 45 33 41 055 ten name van de 
Stichting Support CSA Trust in Ermelo o.v.v. “Lopen om te Leren, Van Z tot Z Tocht”. Wie 
meer wil lezen of zien: www.supportcsatrust.org 
 


